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Uvazovanie v duchu, Ze bez nestastia by nebolo Stastie, je podobné, ako keby sme tvrdili, ze
rieka, pokial nevyschne, alebo sa nevyleje, tak nie je riekou.

Takéato argumentacia mozno vychadza z Cinskej filozofie zalozenej na protikladoch Jing a Jang.
Ale to je Uplne o inom — to nema s dobrom a zlom ni¢ spoloCné. Akoby sme sa pytali, ktora
farba je lepSia — Cierna, alebo biela? Su sice protikladné, ale to neznamena, Ze jedna farba je
StastnejSia ako druha, neznamena to, Zze by biela by nemohla existovat bez ¢iernej a naopak.
Znamena to hadam, Ze smiech by nemohol existovat bez nareku? Na to, aby som sa mohol
zasmiat, musel by som nejaky ¢as plakat, aby som si smiech ,zasluzil“?

Kto je lep$ou bytostou — boh, alebo diabol? Nam od mali¢ka vtikali do hlav, Ze boh je lepsi,
velkorysejsi, viac milujuci, velkodusnejsi. Ale je to skuto¢ne tak? Bud' je to pravda a boh je
naozaj vSemohci, teda vie vSetko a vie vSetko ovplyvnit. Ale v tom pripade to nie je dobrotivy a
velkodus$ny tvor, ale neuroticky pomstychtivy a popudlivy stary dedo, ktory nema na praci ni¢
iné, ako ludstvo kazdu chvilu trestat za jeho tzv. hriechy potopami sveta, vojnami a Zivelnymi
pohromami. To by sme boli ako laboratorne mysky, na ktorych si dedo skusa svoje
experimenty. Je to zjavny logicky nezmysel.
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Existuje len druha moznost, a to t4, Ze boh nie je vSeveduci a vSemohuci. Je to vesmirna
inteligencia, ktorl vytvara samotny vesmir a my sme jeho stc¢astou v podobe vedomia, ktoré sa
vyvija pomocou hmotného Zivota, do ktorého sa fragmenty tohto vedomia vnaraju /rodia/ a opéat
vynaraju /smrt/ - to je vlastne evollcia vedomia, teda boha, ktory sa tak isto vyvija, zdokonaluje
prave prostrednictvom zivotov vSetkych vesmirnych bytosti. On vSak jednotlivé bytosti
neprecituje. Mozno dokaze precitit synergické efekty istej velkej grupy bytosti, ktoré tvoria
nejaku civilizaciu, ale zrejme aj tak nedokaze ovplyvnit jej vyvoj.

Za Stastie sa neplati

Clovek ma tendenciu myslief si, ze $tastie je nejaka forma odmeny za akusi cenu, ktord
musime tomu, kto daruje Stastie, zaplatit v podobe nejakého stradania a utrpenia, pripadne
modlenia. Kto je ale ten darca $fastia? Kto uréuje, ze osoba spifia limity referenéného ramca
velkosti utrpenia a na zaklade vyhodnotenia istych parametrov si Stastie zasl(zi?

Nejaka vesmirna inteligencia? Boh? Ale kvantova fyzika vyluCuje existenciu takejto bytosti
jednoducho preto, lebo existuje isté najmensie kvantum priestoru v Planckovych jednotkach
ktoré dokaze uniest iba limitovany pocet informacif, ktorych velkost ur€uje tzv. Beckersteinova
limita.

Jednoducho povedané, ak chapeme boha ako niec€o, ¢o disponuje komplexnou informaciou (a
podla religiéznych nazorov disponuje), ktora umoznuje vediet vSetko a vediet ovplyvnit vSetko,
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¢o sa deje, tak tato entita by musela byt velka ako vesmir samotny. Tento zaver nabada k
nazorom, Zze vesmir je samotny boh a my sme akousi st¢astou buniek jeho organizmu. Toto je
celkom uznavana teéria, ktort obhajuje hlavne fyzik a biolég Rupert Sheldrake.
http://sk.wikipedia.org/wiki/Rupert_Sheldrake

Ale aj ked’ sa budeme tvarit, Ze takyto model by mohol byt skuto¢ny, tak urcite tato inteligentna
entita nema ani potuchy o zivote jednotlivych ludi a ostatnych vesmirnych bytosti, a tob6z nema
tu moc, aby o nich vedome rozhodovala. Tak, ako my vedome nedokazeme samostatne
precifovat a ovladat kazdi bunku, dokonca nevieme ovladat aj podstatne vacsie biologické
Struktary (ako je srdce, zaludok atd’.) napriek tomu, Ze su nasou suc¢astou a spoluformuji nasu
identitu.

Veflkou iluziou je aj nazor, ze svet je akysi konglomerat elementov, ktoré su navzajom v
rovnovahe. Kto Studoval tedrie komplexity dynamickych nelinearnych systémov, vie, ze vo
vesmire Ziadna rovnovaha neexistuje. V&etko je v neustalom pohybe, energia neustale meni
svoju formu a ak nastane v nejakom systéme rovnovazny stav, je to len vratka rovnovéaha, ktora
sa vzapati dynamicky meni do iného stavu.

Stastie ako kategéria, ktora charakterizuje akukolvek Zijucu entitu vyjadruje stlad s
prirodzenym pohybom energie vesmiru. Stastie je jednoducho stav vymedzenej zlozky
systému, ktory je normalny a prirodzeny. Stastie nie je nie¢o, o &o treba bojovat, o si treba
zasluzit. Kazdé zvieratko, ked' vedie normalny, jemu prirodzeny zZivot je Stastné. Tak ako su
stastné rieky a jazera, stromy, kamene, hory, kopce...
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A stastie Cloveka je podobné. Radost z prostej existencie, radost z toho, Ze vieme svetu
manifestovat svoju autenticitu. To je Standardny status nasho Zivotného pocitu. Ak niekto takyto
status nema, znamena to, ze jeho rieka netecie v prirodzenom koryte — Ze sa vyliala, alebo
uschla. A to motivuje nie¢o zmenit. Mozno pomézu lieky, mozno poméze inak aranzovany
Zivotny pribeh a mozno pomézu drogy alebo alkohol alebo laska a ich prijemca bude $tastny
aspon nejaky Cas. Ako rieka vadi v pusti. Existuje len vtedy, ked' zaprsi.

Stastie je prosta existencia a pocit autenticity. Co by musela urobit rieka, aby bola §tastna?
Modlif sa? Ona proste existuje tym, Ze tecie — to je jej Stastie.
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